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Séjour à L’Estartit en Espagne (avec quelques plongées sur les îles Médes)  
du jeudi 3 au dimanche 6 octobre 2024  

à partir du N1 (au moment du séjour), 15 plongeurs 
 
L’Estartit est une destination proche, sur le côte méditerranéenne entre la frontière espagnole et 
Barcelone, réputée pour ses plongées dans la réserve des îles Medes. 
 

Programme et budget indicatifs (hors transport et autres postes non inclus listés ci-dessous) : ___________________ 370€ 
 

Ce budget inclut :  

➢ 5 plongées avec la structure de plongée UNISUB, en bateau privatisé pour PAEC (si 15 plongeurs) 

Centre de busseig i immersions a l'Estartit, Illes Medes (unisub.es) 
➢ Encadrement par les encadrants PAEC 
➢ 3 nuitées en hôtel en ½ pension (incluant petits déjeuners du vendredi 4 au déjeuner du dimanche 6 

octobre, sans les dîners) à l’hôtel Evenia Coral dans le centre de l’Estartit. 

c 
➢ 10€ d’écoresponsabilité, en ligne avec la décision d’Assemblée Générale de Septembre 2023 

Ce budget n’inclut pas : 

 

➢ Le transport pour aller à l’Estartit  
o Idéalement en covoiturage,  
o ou en train sur Figueras ou Gérone en Espagne, 6 à 8h, (puis transfert local).  

Les détails seront donnés ultérieurement.  
➢ Les dîners (restaurants à Tapas), 
➢ La location éventuelle de matériel (6€ par article ou 14€ équipement complet par plongée), 
➢ Surcout nitrox : 3€ par gonflage, 
➢ Taxe îles Medes : 5,30 € par plongée (nous ferions 3 plongées sur les Medes, et 2 sur la côte), 
➢ Taxe de séjour : 1 € par personne par jour, 
➢ Chambre individuelle:  supplément 50€ par chambre par nuit, 
➢ Parking 20€ par jour par place (proche de l’hôtel). 

 

  

http://f1.grp.yahoofs.com/VOYAGES%202006/SORTIE%20GLENANS/www.plongeearcenciel.org
mailto:voyages@plongeearcenciel.org
https://www.unisub.es/
https://es.eveniahotels.com/playa/estartit/evenia-coral
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Echéancier de paiement ; 

➢ 110€ à l’inscription en février 2024 (dont 10€ d’éco-responsabilité) 

➢ 260€ au 1er juillet 2024        
 

Inscription ouverte à tous niveaux à partir de N1 (au moment du séjour). Capacité d’accueil : 15 personnes  
 

ESTIMATION du coût du séjour du jeudi 3 au dimanche 6 octobre 2024 
360€ + postes mentionnés ci-dessus  

 
Détails de la zone : 
 

      
 
Formalités d’inscription :  
 

- Pré-inscription sur l’adresse voyages@plongeearcenciel.org 
- Confirmer sous 3 jours : 

o Par le versement de 110€ d’arrhes  
▪ par virement (RIB en pièce jointe du mail et en précisant « Estartit 2024 » dans le libellé du 

virement)  
▪ ou via HelloAsso ou via PayPal (avec coût additionnel pour Paypal, destiné plutôt aux 

paiements American Express) en cliquant sur les liens qui vous seront envoyés après pré-
inscription par mail 

o En retournant le bulletin d’inscription complété, signé, scanné par mail à l’adresse 
voyages@plongeearcenciel.org 

*** ATTENTION :  la clôture des réservations est fixée dès que l’effectif de 15 personnes est atteint  *** 

Conditions de participation : la licence FFESSM 2024 ou 2025 est nécessaire, ainsi qu’une assurance couvrant les accidents de 
plongée et un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la plongée sous-marine postérieur au 7 octobre 2023.  

Carnet de plongées et cartes de niveau et qualification Nitrox à fournir sur place. 
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