Plongée
Arc-en-Ciel

BELGIQUE : 3 plongées a Nemo33 & TODI

Date de la sortie : du samedi 07 au dimanche 08 mars 2026

Nombres plongeurs : 20 Niveau minimum : N1

Budget indicatif (hors transports) : 113 €

Samedi 07 mars 2026 :

Pendant plus de 20 ans, la fosse Nemo33 a été la plus profonde du monde.
Elle est située a Uccle prés de Bruxelles. 3h de trajet depuis Paris (296 km) par covoiturage ou par TGV + Tram

Profondeur maximale de 33m et eau & 33°C!

|

k. Apport énergie solaire

kWh
energie aanbreng

Créneaux plongées d’'une heure, de 10h00 a 11h00, étre présent a 09h00, puis de 15h00 a 16h00

Les plongeurs N1 sont limités a 10 m, mais il y a possibilité de passer la qualification Plongeur Encadré 40m dans la fosse
a 33m. (carte FFESSM 3 16¢€). Celle-ci permet de participer a des voyages ouverts aux PE40.

Matériels nécessaires : carte de niveau, maillot de bain, 2 piéces de 0,50€ pour casier.

Tous les autres matériels sont a apporter ou a louer (3€ / masque, palmes, gilet, détendeur, ordinateur).
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https://plongeearcenciel.org/
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Déjeuner thailandais sur place inclus dans le prix.
Deux plats a partager : poulet coco citronnelle accompagné de riz thai parfumé au jasmin et nouilles sautées au porc
laqué. Dessert : moelleux au chocolat. 1 boisson comprise (1 soft ou 1 biére au fut ou 1 verre de vin)

Soirée libre dans Bruxelles (Bruxelles centre a 10 km accessible par tram T4)

Dimanche 08 mars 2026 :

La fosse TODI ouverte en 2016 avec 2200 poissons de 30 espéces différentes d’'eau douce est unique au monde !
Profondeur max 10 m.

Située a Beringen b-mine, 1h de trajet depuis Bruxelles centre (79 km). Un covoiturage sera organisé.

@oo Water Levels

L=

Eau a 24°C, prévoir une combi 3mm. Créneau de 2 heures comprenant équipement, plongée 1h max, puis dés équipement.

Matériels fournis par la fosse : bouteilles, plombs, gilets. Ne pas apporter de palmes réglables, ni de bottillons.
Possibilité de louer tout son matériel individuellement.

Plongée a 10h00, rdv a 9h30. Sortie a 12h00 plongée durée maximum 1 heure

Déjeuner dans une brasserie proche (Mia Mensa)

Retour vers Paris : 4h de trajet (379 km)

Ce budget inclut :
e NEMOS3: Package 2 plongées + déjeuner 73 €
e TODI: 1 plongée 39 €
e La contribution ‘Eco-Responsabilité’ de 1 € sur cette sortie.

Ce budget n’inclut pas :
e Frais d'encadrement : 5 € par plongée non autonome (Nemo33 : N1 et N2)

e Les trajets (les covoiturages seront organisés, environ 140 € par voiture a répartir)
e Locations matériels (Nemo33 : 3€ / matériel, TODI)

e Laou les nuitées en hotel (conseillé |bis place St-Catherine Brussels City Centre - environ 120 € la chambre), ou ebab
ou Mister B&B

e Les boissons

e Lediner et les afters du samedi soir, et le déjeuner du dimanche.
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https://plongeearcenciel.org/
http://www.todi.be/fr
https://www.todi.be/fr/poissons/https:/www.todi.be/fr/poissons/
https://goo.gl/maps/eEECKKLucSpUwXzi6
https://www.todi.be/fr/prix/
https://miamensa.be/
https://www.todi.be/fr/prix/
https://all.accor.com/hotel/1454/index.fr.shtml
https://www.ebab.com/
https://www.misterbandb.com/fr

Echéancier de la sortie :
e Reéglement a l'inscription.

Formalités d'inscription :
1. Pré-inscription
Envoyez votre demande de pré-inscription a : voyages@plongeearcenciel.org
2. Validation et confirmation
Une fois votre inscription validée, vous disposez de 3 jours pour effectuer :
e Le versement des arrhes, d'un montant de 113 €, par I'un des moyens suivants :
o HelloAsso (lien communiqué apreés validation)
o PayPal, avec un colit additionnel pour couvrir les frais obligatoires
o Virement bancaire, en précisant votre nom et le nom de la sortie dans le libellé
e L’envoi du bulletin d'inscription complété et signé, par mail a I'adresse suivante : voyages@plongeearcenciel.org

Conditions de participation :
e Un Certificat d’Absence de Contre-Indication a la pratique de la plongée sous-marine en cours de validité ;
e Une licence FFESSM en cours de validité ;
e Une assurance complémentaire individuelle accident et assistance en cours de validité ;
e Un carnet de plongées et un justificatif de niveau.

--- La liste principale d’inscription est cléturée deés que I'effectif de 20 personnes est atteint ou le 7 février 2026 ---
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